
(၃၃)ကကြိမ်မ မြောက်အမရှှေ့မ ြောင်အြောရှအြောားကစြောားပပြိြိုင်ပ ွဲ ၁၅-၁၂-၂၀၂၅ ရက် ဆ ုံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ား (၂၂:၀၀)နာရီ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား 
ဆရုရှြိမှု 

မှ ်ချက် 
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါင်ား 

၁ ဝူရ  ှူး  ၃ ၂ ၅   

စုစုမပေါင်ား  ၃ ၂ ၅   

 

 

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ မှ ၁၅-၁၂-၂၀၂၅ ထြိ ဆ ုံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ားချြိုပ် (၂၂:၀၀)နာရီထြိ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား 
ဆရုရှြိမှု 

မှ ်ချက် 
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါင်ား 

၁ ခြင ှူးလ  ှူး ၂     ၂   

  ပ  က ကက   ခြင ှူး   ၂  ၂ ၄   

၂ ဘ လ ယက /စနူက  ၁ ၁ ၂ ၄   

၃ ကနူှူး/ကယက ကလ    ၃ ၁ ၄  

၄ ဝူရ  ှူး  ၃ ၂ ၅  

၅ တက ဂ ကဘ   ၂ ၂ ၄  

၆ ကခပှူးြ န ပစ   ၂  ၂  

၇ တ  က ကွမ ဒ     ၁ ၅ ၆  

၈ ဂ  ဒ      ၁ ၃ ၄   

၉ ကရ ကတှူး  ၁ ၁ ၂  

၁၀ ပီတန ှူး   ၁   ၁   

၁၁ အကလှူးမ   ၁ ၁  

၁၂ ခမင ှူးစီှူး   ၁ ၁  

၁၃ ရွက ကလ    ၁ ၁   

စုစုမပေါင်ား ၃ ၁၇ ၂၁ ၄၁   

 

 

 

 



၁၅-၁၂-၂၀၂၅ ထြိ နြိုငင်ံအလြိကု် ဆု ံဆြိပရ်ရှြိမှုစြောရင်ား (၂၂:၀၀)နာရီထြိ 

စဉ် နြိုင်င ံ
ဆုရရှြိမှု 

မှ ်ချက ်
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါငာ်း 

၁ ထ  င ှူး ၁၄၄ ၈၇ ၅၈ ၂၈၉   

၂ အင ဒ  နီှူးရ  ှူး ၅၂ ၆၅ ၆၄ ၁၈၁   

၃ ဗီယက နမ  ၃၉ ၄၆ ၆၉ ၁၅၄   

၄ စင က ပ ူ ၃၃ ၃၁ ၃၈ ၁၀၂   

၅ မကလှူးရ  ှူး ၂၆ ၂၈ ၈၀ ၁၃၄  

၆ ဖ လစ ပ  င  ၂၅ ၃၇ ၈၀ ၁၄၂   

၇ ခမန မ  ၃ ၁၇ ၂၁ ၄၁   

၈ လ အ   ၂ ၆ ၁၆ ၂၄   

၉ ဘရူန  င ှူး  ၁ ၃ ၄ ၈   

၁၀ တီကမ      ၂ ၂   

 



(၃၃)ကက ြိမ်မ မ ြောက ်အမရ ှှေ့ မ ြောင ်အြောရ ှအြောားက စ ြောား ပပ ြိြို ငပ်  ွဲ  မ နမ် ြောအြောားက စ ြောား အဖ ွဲှေ့ ၏ 

အြောား က စ ြောား န ည်ား အလြိိုက ် ၁၅-၁ ၂-၂၀ ၂၅ ရက ် ဆို ံဆြိပ်ရ ရ ှြိမှုစ ြောရင ်ား (၂၂:၀ ၀)န ာရ ီ

စ ဉ် အြော ားကစ ြော ားန ည်ား အမ ည် ပပ ြိြို င ်ပ  ွဲအမ  ြိြို ားအစြော ား 
ဆို ံဆြိပ ် 

ရ ွှေ ရ ွေ ရ  ြေး 

၁ ဝ ူရ  ှူး မ ော ငတ် င  ်ထူှူးမဝ မ  ွေ့လ ျန  ်(လကန် က်   ) 
 

၁  

မ ော င ်ရ ရင  ်ထ န ်ှူး 

 ခ ိုင ်စန္ ဒာစ  ိုှူး မ  ွေ့လ ျန  ်(လကန် က်) 
  

၁ 

  ိုပ န ်ထ ော 

 န္  င ်ှူးန္ ိုဝါ ဆန ်ှူးဆ ို  
အ ျ   ှူး  ီှူး(၆ ၀  ကီလ ို) 

 ၁ 
 

 ချယ်ရီ န ်ှူး ဆန ်ှူးဆ ို 

အ ျ   ှူး  ီှူး (၅ ၆  ကီလ ို) 
 ၁ 

 

မ ော င ် ျ   ှူး င ်ှူးထက် ဆန ်ှူးဆ ို  
အ ျ   ှူး ော ှူး (၇၀  ကီလ ို) 

  
၁ 

စုစုရ ေါ  ြေး  ၃ ၂ 

 



(၃၃)ကကြိမ်မ မြောက်အမရှှေ့မတြောင်အြောရှအြောားကစြောားပပြိြိုင်ပွွဲတငွ်  မန်မြောအြောားကစြောားအဖွွဲှေ့၏ အြောားကစြောားနည်ားအလြိိုက် 

၁၀ -၁၂ - ၂၀၂၅ ရက်မ ှ၁၅-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ထြိ ဆိုတံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ား(၂၂:၀၀)နာရီ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၁ ခြင  ်း လ  ်း 
မ အ ်း အ ်း သန    မ    ်း သမ  ်း  သင  ်း - Linking(Event 3) 

၁     

    
မ သဲသဲ 

 

      

    
မ စ တယွ တာ   

      

    
မ မ  ှုံန  သာ   

      

    
မ အမ ဦ်းြင     

      

    
မ ယဉ မ င  ်း သွယ    

      

    
မ နှင  ်း   မ  စည     

      

    
မ ြ  င  သဇင  ဖ   ်း   

      

    အမ ာ င  မင  ်း သစစာ အ ာ င   
 မ    ်း သာ ်း  သင  ်း - Linking(Event 3) 

၁     

    အမ ာ င  အ ာ င  ခမ င   ခမ တ        

    အမ ာ င  ြန  ဝ င  ်းဟ  န ်း       

    အမ ာ င  အဝ ယ ဖ   ်း       

    အမ ာ င  ရအဝ အ ာ င         

    အမ ာ င  အဇာ လင  ်း အမ ာ င         

    အမ ာ င  ဓဝူ  အ  ာ         

    အမ ာ င  အ ာ င  ခြ ည   ဖ   ်း ဦ်း       

  ြ     အ  ာ  ခြင  ်း 
မ ြင  နှင  ်း အဝ  မ    ်း သမ  ်း  သင  ်း 

 ွင  ်း သွင  ်း ခြင  ်းြတ  
  ၁   

    
မ ခ ြူခ ြူသန ်း 

      

    
မ က ြူက ြူသင  ်း 

      

    
မ ဆ  တင ဇာ န  င  

      

    
မ အနခြည  အနွ်း 

      

    
မ နွယ နွ ယ အ ွ်း 

      



2 

 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

   ပ ိုက်ကက  ်ခြင််း အမ ာ င  စ  ်းြ   င ဦ်း  မ    ်း သာ ်း  သင  ်း ွင  ်း သွင  ်း ခြင  ်း ြတ    ၁   

    အမ ာ င  သန ်း အဇာ  ဦ်း       

    အမ ာ င  အ ာ င  အဇာ         

    အမ ာ င  အ ာ င  လ ှုံင မ   ်း       

    အမ ာ င  အ  ာ  အဇယ ာ ဝင  ်း       

    အမ ာ င  အ ာ င  မ    ်း န  င        

 

 

မ ောင်သန ်ဇင်ထွန််း ၃ မ ောက်တွွဲ အ    ်းသော်းအသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

 မ ောင်ထ ်းမအောင်မက ော ်

 မ ောင် င််းသန ်သ  

 မ ောင်မဇော် င််းခန ် 

 မ ောင်မအောင်မအောင ်

 မ ောင်ရ  န််းဝဏ္ဏမဇော ်

 မ ောင်န ိုဝင်ဘောက ိုက ို 

 မ ောင်ရန်ပ ိုင်ဦ်း 

 မ ောင်မက ော် င််းသ  

 မ ောင်ရွဲထက ်

 

မ ောင်မအောင ်   ်းမက ော ်

မ ောင်ဇင ်င််းဦ်း 

 သီရ မအောင ် ၃ မ ောက်တွွဲ အ    ်းသ ီ်းအသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

 န  ်မ သ မထွ်း 

 လ ိုင်ရ ိုအွဲင််း 

    ိုဇင ်

 ခ  ်ရီလင််းသစ် 

  ဉ် ဉ်မ ်း 

 ဖ ်းဖ ်း 

 ဆို ွန်မက ော ်

 န င််းန င််းမဝ 

 ခင်န င််းမဝ 

 ဖဖြူဖဖြူသန််း 

 ကကြူကကြူသင််း 
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၂  နူ်း / ယ  အလှ အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း  နူ်း  မ  တာ ၅ ၀၀  တစ ဦ်းြ င  ်း   ၁   

    အမ ာ င   ွဋ အြေါ င   အဇာ   မ  တာ ၂၀ ၀   နူ်း  နှစ အယာ   အလှာ   
( မ    ်း သာ်း ) 

  ၁   

အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း       

အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း မ  တာ ၂၀ ၀   နူ်း  အလ်း အယာ   အလှာ    
( မ    ်း သာ်း ) 

  ၁   

အမ ာ င  သန  ဇင  ဦ်း       

အမ ာ င  အ  ာ  အဇယ ာ       

အမ ာ င   ွဋ အြေါ င  အဇာ        

အမ ာ င  သ  ြ   င  ဖ   ်း       

အမ ာ င  အ ာ င  ဖ   ်းဟ  န ်း       

မ ြ   ြ   အ ာ င   
 ယ  ဆလာ လွန  တစ ဦ်းြ င  ်း  
 မ    ်း သမ  ်း 

    1 

၃ ြ  တန ်း မ ြင  ြ ယ ရ သ   တစ ဦ်းြ င  ်း တ      တ ခြင  ်း  ( မ   ်း သမ  ်း )   ၁   

၄ 
 
 
 
 
  

တ     ွမ  ဒ   
 
 
 
 
  

အမ ာ င  ည   မ င  ်း လွင    သင  ်း လ      ွ   
( မ    ်း သာ်း  +  မ    ်း သမ  ်း ) ( P oomsa e ) 

    ၁ 

အမ ာ င  သာ ်းည         

အမ ာ င  ဖ   ်း ဟ န အ  ာ         

မ န ှုံင ်း ဧ  ရ စ  ်း       

မ ဝ င   သ င်္ဂီ ွန ်း       

မ အ ်း ခမ သူဇာ       

မ အ သွယ မ ွန လင  ်း  တ     -၆ ၇   လ     ၁   

မ ောင်ဟ န််းထက်သ  အတ ိုက်(၆၈ ကီလ ိုမအောက်)   ၁ 

မ ောင်မဇော်လင််းထက ် အတ ိုက် (၈၀ ကီလ ိုမအောက်)   ၁ 

   ို်းဖ င ်ဖ တ ် အတ ိုက်(၅၇ ကီလ ိုမအောက်) 
  ၁ 

 နန််းသိုနနရီမကောင််း အတ ိုက်(၆၂ ကီလ ိုမအောက်) 
  ၁ 

၅  ရာ အတ်း မ  အလာ ရင   အနခြည   ွန ်း ၅ ၀    လ  အ ာ     မ  တဲ  
 

၁ 
 

 တင်ဇော ွန််း ၆၁   လ  အ ာ      မ  တဲ    ၁ 

၆ င်္ဂ ြူဒ   အမ ာ င  လအရာင  ရှန  ြတ(T ori) 
  

1 

အမ ာ င  လ ှုံင မ င  ်း ြန   
   

မ ောင်ထ ိုက်ထ ိုက်မက ော ် အတ ိုက်(-၅၅ ကီလ ို)   ၁ 

 မအ်းမအ်းမအောင ် အတ ိုက်(-၇၈ ကီလ ို)  ၁  
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၇ ဂ ြူဒ ို မ ောင်ထ ိုကထ် ိုကမ်က ော ်

(-၇၃ ကီလ ို) 

အသင််းလ ိုက်  
(အ    ်းသော်း + အ    ်းသ ီ်း)ပပ  င်ပွွဲ 

  ၁ 

မ ောင်မက ောခ်န ်စ ို်း         
(- ၉၀ ကီလ ို) 

မ ောင်စထက်မဝပဖ  ်း 
(+၉၀ ကီလ ို) 

 မအ်းမအ်းမအောင်   
(+၇၀ ကီလ ို) 

 ပဖ  ်းမဆဇွင်မက ော ်      
(-၇၀ ကီလ ို) 

 ဖပည ်စ ိုမအောင်            
(-၅၇ ကီလ ို) 

၈  ဘ လ ယ  / စနူ ာ 

  

ဦ်းအြ ေါ  စ ဘ လ ယ  တစ ဦ်းြ င  ်း 
 

၁ 
 

အမ ာ င  အနမ င  ်း  ွန ်း 6 Red  စနူ ာ  တစ ဦ်းြ င  ်း 
  

၁ 

မ ောင်ဘိုန််းဖ င ်မက ော ် စန ကောအ    ်းသော်း အသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

မ ောင်ဝင််းက ိုက ို 

မ ောင်မက ော်မဝ  စ ို်း 

ဦ်းမပေါက်စ ဘ လ  က်အ    ်းသော်း အသင််းလ ိုက ် ၁   

ဦ်းမအောင် မ ်း 

ဦ်းမနမသွ်းဦ်း 

၉ တက်ဂ်မဘော မ ောင်မစောဖရ ိုက်မဒ်း တစ်ဦ်းခ င််းအ    ်းသော်း   ၁ 

 ဆို ွန်မအောင ် တစ်ဦ်းခ င််းအ    ်းသ ်ီး   ၁ 

 န ိုင်န ိုင်ဝင််း အ    ်းသ ီ်းန စ်မ ောက်တွွဲ 
 

၁ 
 

 ဆို ွန်မအောင ်

မ ောင်က ိုက ိုလွင ် အ    ်းသော်း+အ    ်းသ ီ်း 
န စ်မ ောက်တွွဲ 

 ၁  

 န ိုင်န ိုင်ဝင််း 

၁၀ အမလ်း   မန ်တဘ ို်းရော (၅၃ ကီလ ို)   ၁ 

၁၁ ဖ င််းစီ်း မ ောင်သန််းန ိုင်မအောင ် Eventing အသင််းလ ိုက် 

  

၁ 

မ ောင်နန််းက ိုဝင််း 

မ ောင်မစောမ ောင ်

၁၂ ရွက်မလ  မ ောင်ခွန်ထွန််းဦ်း Boy’s ILC A4   ၁ 
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၁၃ မဖပ်းခိုန်ပစ် မ ောင်န ိုင်လင််းထွန််း ၂၀ ကီလ ို ီတော လ ််းမလ ောက ်  ၁  

 ဇင်မ ထက ် ၂၀ ကီလ ို ီတော လ ််းမလ ောက ်  ၁  

၁၄ ဝ ရ ြူ်း မ ောင်တင ်ထ ်းမဝ မသွွေ့လ န ်(လက်နက် ွဲ ) 
 

၁  

မ ောင်ရွဲရင ်ထွန််း 

 ခ ိုင်စနဒ စ ို်း မသွွေ့လ န ်(လက်နက်) 
 

 ၁ 

 သိုပန်ထွော 

 န င််းနိုဝေါ ဆန််းဆ ို အ    ်းသ ီ်း(၆၀ ကီလ ို)  ၁  

 ခ  ်ရီသန််း ဆန််းဆ ို အ    ်းသ ီ်း (၅၆ ကီလ ို)  ၁  

မ ောင်    ်း င််းထက ် ဆန််းဆ ို အ    ်းသော်း (၇၀ ကီလ ို)   ၁ 

စိုစိုမပေါင်ား ၃ ၁၇ ၂၁ 

 



စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၁ ပ ိုက်ကက  ်ခြင််း က  င်ရ  န််းဝဏ္ဏက  ်

က  င်က  ် င််းြန ်

က  င် င် င််းဦ်း

 ခ ြူခ ြူသန််း

   ်း  ်း

 န င််းန င််းကဝ

က ်းက  က်တ ွဲ

(အ    ်းသ ်း + အ    ်းသ  ်း)

အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် ဗ  က်န ်

၂ : ၁

ရ  တ ်၁၅-၉၊ ၉-၁၅၊ 

၁၅ - ၈ ခ င ် အန ိုင်ရရ  ြွဲ  

ပါသည်။

က  င်ရ  န််းဝဏ္ဏက  ်

က  င်က  ် င််းြန ်

က  င် င် င််းဦ်း

 ခ ြူခ ြူသန််း

   ်း  ်း

 န င််းန င််းကဝ

က ်းက  က်တ ွဲ

(အ    ်းသ ်း + အ    ်းသ  ်း)

အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ်  က ်းရ  ်း

၂ : ၀

ရ  တ ်၁၅ - ၈၊ ၁၅ - ၁၃ ခ င ် 

၂ ပ ွဲခပတ ်အန ိုင်ရရ  ြွဲ ပါသည်။

၂ ခ  ်းပစ် က  င် င်သ ရ န်  ြူ်း ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်   ၁၃၄၊ ထ ိုင််း ၁၄၃ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်သ  ်းပပ ်း 

တစ်ဦ်းြ င််း ပပ  င်ပ ွဲ 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

က  င်ကအ င်က ိုဦ်း ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်   ၁၃၈၊ ထ ိုင််း ၁၄၉ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်သ  ်းပပ ်း 

တစ်ဦ်းြ င််း ပပ  င်ပ ွဲ 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

 စိုစို   င် ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်   ၁၃၈၊ ထ ိုင််း ၁၄၉ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်သ  ်းပပ ်း 

တစ်ဦ်းြ င််း ပပ  င်ပ ွဲ 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

     စ ခ န်   န င ် ထ ိုင််း ခ န်   ၁၃၅၊ ထ ိုင််း ၁၃၇ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်ပပ ်း 

တစ်ဦ်းြ င််း ပပ  င်ပ ွဲ 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

(၃၃)ကက မ်မ မ က် အမရှှေ့မ  င်အ ရှအ ားကစ ားပပ ြိုင်ပ ွဲ

 မန်မ အ ားကစ ားအဖ ွဲှေ့

မနေ့အလ ိုက် ပပ ြိုင်ပ ွဲရလဒ်မ  ား

ရက်စ ွဲ၊ ၁၅-၁၂-၂၀၂၅(၂၂:၀၀ နာရီ)

Compound တစ်ဦ်းြ င််း၊

(အ    ်းသ ်း၊ အ    ်းသ  ်း )
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

က  င် င်သ ရ န်  ြူ်း

က  င်ကအ င်က ိုဦ်း

က  င်ရ  န််းထက်ကက  ်

က  င်ကအ င်က ိုဦ်း

     စ 

၃ ဝ ရ ြူ်း  သိုပန်ထ  +  ြ ိုင်စနဒာစ ို်း အတ ွဲတ ိုက်( က်နက်)  က ်းရ  ်း - ပ

ထ ိုင််း - ဒို

 မန်မ  -  

ဘရ န ိုင််း

ဗ  က်န ်

စင်က ပ 

ခ န်   က က်းတ ဆ ပ် 

ရရ  ပါသည်။

က  င်တင်ထ ်းကဝ+ 

က  င်ရွဲရင ်ထ န််း

အတ ွဲတ ိုက်( က်နက် ွဲ ) အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ပ

ခ န်   - ဒို

မမလားရှ ား -  

   စ်ပ ိုင်

ခ န်   ကင တ ဆ ပ် ရရ  ပါသည်။

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ၉.၇၄၆

 မန်မ  - ၉.၇၀၆

 က ်းရ  ်း - ၉.၆၂၆

 ြ  ်ရ သန််း အ    ်းသ  ်း ၅၆ က   ို အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ပ

ခ န်   - ဒို

ထ ိုင််း - တ

စင်က ပ  - တ

  အ ို

ခ န်   ကင တ ဆ ပ် ရရ  ပါသည်။

 န င််းနိုဝါ အ    ်းသ  ်း ၆၀ က   ို ဗ  က်န ် - ပ

ခ န်   - ဒို

စင်က ပ  - တ

ထ ိုင််း - တ

  အ ို

ခ န်   ကင တ ဆ ပ် ရရ  ပါသည်။

Compound  အသင််း  ိုက် 

(အ    ်းသ ်း)

ရ  ်း/ထ က်ပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်   ၂၂၃၊ ထ ိုင််း ၂၃၃ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်ပပ ်း အ    ်းသ ်း

 အသင််း  ိုက်ပ ွဲစဉ် 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

Compound အသင််း  ိုက် 

(အ    ်းသ ်း+အ    ်းသ  ်း)

ရ  ်း/ထ က်ပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

ခ န်   ၁၄၅၊ ထ ိုင််း ၁၅၆ 

ရရ  သခ င ် ရ  ်းန   ်ပပ ်း အ    ်းသ ်း

 + အ    ်းသ  ်း 

အသင််း  ိုက်ပ ွဲစဉ် 

ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

က  င်တင်ထ ်းကဝ ပပ  င်ပ ွဲဝင် ၁၁ ဦ်းတ င် နန််းြျွ ်

 - ၉.၇၇၃   တ၊် နန််းကသ င််း -

 ၉.၇၈၃   တ၊် နန််းက န ် - 

၉.၇၇၃   တ ် ခ င ် အဆင ် ၈ 

ရရ  ပါသည်။

က  င်ရွဲရင ်ထ န််း ပပ  င်ပ ွဲဝင် ၁၁ ဦ်းတ င် နန််းြျွ ်

 - ၈.၅၆၃   တ၊် နန််းကသ င််း -

 ၉.၅၄၆   တ၊် နန််းက န ် - 

၈.၅၆၃   တ ်ခ င ်အဆင ် ၁၁ 

ရရ  ပါသည်။

က  င်စ  ််းရည်ထက်န ိုင် ထ ိုက်ြ  ြျွ ်၊ ထ ိုက်ြ  က န ်    စ်ပ ိုင်

စင်က ပ 

စင်က ပ 

ဗ  က်န ်

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ဘရ န ိုင််း

ထ ိုင််း

ခ န်  

 က ်းရ  ်း

ပပ  င်ပ ွဲဝင် ၁၂ ဦ်းတ င် 

ထ ိုက်ြ  ြျွ ် - ၉.၂၉၀   တ၊် 

ထ ိုက်ြ  က န ် - ၉.၃၃၃   တ ်

ခ င ် အဆင ် ၁၁ ရရ  ြွဲ ပါသည်။

 န   ဝင််း အ    ်းသ  ်း 

က ််းရ ို်းတန််း/က ််းကခြ 

တစ်က  က်က   ်(၂)တက်

 က်ရည်စစ်ပ ွဲ စ ြ  န် ၉:၂၃.၀၇၈ ခ င ် 

ဗ ို ် ိုပ ွဲ 

တက်ကရ က်ပါသည်။

က  င်စ ိုင််း    ်းြ စ်

က  င်ပ   ်းခပည ်စ ို်း

က  င်ကဝ    ို်း

 အ ခ ြူ

 ြ စ်  ်းင ို

 ဝင််းသ   သ န််း

 ထက်ခ င ်ပ ို  ို

 သ   န င််း

၅ ြရစ်ကက် အ    ်းသ  ်းပပ  င်ပ ွဲ T20i အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

၇၅/၉(၂၀.၀) - ၇၆/၁(၅.၁) 

ရရ  က  ၁   တက်  သခ င ် 

ရ  ်းန   ်ြွဲ ပါသည်။

နန််းြျွ ်၊ နန််းကသ င််း၊ 

နန််းက န ်

ဘရ န ိုင််း

ဗ  က်န ်

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

 က ်းရ  ်း

ထ ိုင််း

ခ န်  

   စ်ပ ိုင်

စင်က ပ 

 က်ရည်စစ်ပ ွဲ စ ြ  န် ၀၇:၃၁.၉၀၈ ခ င ် 

ဗ ို ် ိုပ ွဲ 

တက်ကရ က်ပါသည်။

အ    ်းသ  ်း 

၄ က  က်က   ်

 (၂)တက် ကပါင််း ၈ တက်

 က်ရည်စစ်ပ ွဲ စ ြ  န် ၀၇:၅၃.၁၄၉ ခ င ် 

ဗ ို ် ိုပ ွဲ 

တက်ကရ က်ပါသည်။

၄ အခပည်ခပည် 

ဆ ိုင်ရ က  

အ    ်းသ ်း ၂ က  က် က   ် 

(၂)တက် 

ကပါင််း ၄ တက်
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၆ ကဘ ်  ကဘ အ    ်းသ ်းအသင််း အိုပ်စိုပ ွဲစဉ် ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

၀ : ၃

ရ  တ ်၁၅-၂၅၊ ၂၂-၂၅၊ ၁၉-၂၅

 ခ င ် ၃ ပ ွဲခပတ ်ရ  ်းန   ်ြွဲ ပါသည်။

၇ ပန် ကပ်ဆ  ပ် က  င်ကက  ်န ိုင်ထ န််း ၆၅ - ၇၀ က   ို က  တ ်း  ိုင်န ်

ခ န်   န င ်  က ်းရ  ်း

ခ န်     ၃၁   တ၊် 

 က ်းရ  ်း   ၃၅   တရ်ရ  ပပ ်း 

အ  တက်  ဟ  ခ င ်ရ  ်းန   ်၍ 

ပပ  င်ပ ွဲ ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

 သင််းကတ ၅၅ - ၆၀ က   ို က  တ ်း  ိုင်န ်

ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်     ၁၄   တ၊် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း  ၄၂   တရ်ရ  ပပ ်း 

အ  တက်  ဟ  ခ င ်ရ  ်းန   ်၍ 

ပပ  င်ပ ွဲ ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

က  င်ရ င််းထက်ကအ င် ၇၅ - ၈၀ က   ို က  တ ်း  ိုင်န ်

ခ န်   န င ် စင်က ပ 

ခ န်     ၁၄   တ၊် 

စင်က ပ    ၅၁   တရ်ရ  ပပ ်း 

အ  တက်  ဟ  ခ င ်ရ  ်းန   ်၍ 

ပပ  င်ပ ွဲ ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

က  င်ကဝသ   င် ၈၅ - ၉၀ က   ို က  တ ်း  ိုင်န ်

ခ န်  န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်     ၃၂   တ၊် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း  ၅၇  တရ်ရ  ပပ ်း 

အ  တက်  ဟ  ခ င ်ရ  ်းန   ်၍ 

ပပ  င်ပ ွဲ ပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

၈ ရွက်က  အ    ်းသ ်း+ အ    ်းသ  ်း 

အသင််း

 Keel SSL47 အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်

(ပထ ကန )

ပထ ကန ပ ွဲစဉ်တ င် ခ န်   

အဆင ် ၃ ခ င ် 

ရပ်တည်ကနပါသည်။

၉ အက ်း က  င်သ ဟကအ င် ၇၉ က   ို အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ပ

 က ်းရ  ်း - ဒို

ထ ိုင််း - တ

ဗ  က်န ်

 မန်မ 

ဘရ န ိုင််း

ခ န်   အဆင ် ၅ ရရ  ပါသည်။

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ၃၆၅ က   ို

 က ်းရ  ်း - ၃၃၆ က   ို

ထ ိုင််း - ၃၃၅ က   ို

 မန်မ  - ၃၀၀ ကီလ ို

၁၀ ကဟ ်က အ    ်းသ ်းအသင််း က င််းခပင်ကဟ ်က  

(အ    ်းသ ်း)

အိုပ်စိုပ ွဲစဉ် - ခ န်  

 န င်  အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

၀ : ၈

 ၈ ဂ ို်း၊ ဂ ို်း ရ  ခ င ် 

ရ  ်းန   ်ြွဲ ပါသည်။

၁၁ စစ်တိုရင် က  င်ဝင််းက  ်ထ န််း

က  င်ကနဦ်းကက  ်ထ န််း

က  င်ဝင််းကက  င်

ထ ိုင််းရ ို်းရ စစ်တိုရင် 

အ    ်းသ ်း

န စ်က  က်တ ွဲပ ို  န်ပပ  င်ပ ွဲ

ပ ွဲစဉ် - ၁၊ ၂ ၊ ၃ စင်က ပ အ ်း ၁ ပ ွဲ- ၁ ပ ွဲခ င ် 

သကရက ၍ အင်ဒ ိုက ို ၀.၅ - 

၁.၅ ခ င ် ရ  ်းန   ်ပါသည်။
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

 စိုစို   င်

 စ ို်း  ို်းြ ိုင်

 က ဆို  င်

 က ဆက်  င်

     ်း    ်းသ 

အ    ်းသ  ်းအသင််း  ိုက်

က ်းက  က်တ ွဲ

အခ န်ကရ ွှေ့ပပ  င်ပ ွဲ

ပ ွဲစဉ် - ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၄၊ ၅   အ ိုအ ်း ၄ ပ ွဲခပတ၊် ထ ိုင််း 

အ ်း ၃ ပ ွဲ - ၁ ပ ွဲခ င ် အန ိုင်ရ 

ရ  ပပ ်း ဗ  က်န ်အ ်း ၂ ပ ွဲ - ၂ 

ပ ွဲ၊    စ်ပ ိုင်အ ်း ၂ ပ ွဲ - ၂ 

ပ ွဲခ င ် သကရက ြွဲ ပပ ်း 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်းအ ်း ၁ ပ ွဲ - ၃ 

ပ ွဲခ င ် ရ  ်းန   ် ြွဲ ပါသည်။

ဆ   ်း  ိုင်န ် 

တက်ကရ က်ပါသည်။

က  င်ဘိုန််းခ င ်ကက  ် Snookerတစ်ဦ်းြ င််း 

(အ    ်းသ ်း)

ပဏ္   

 က်ရည်စစ်ပ ွဲ

ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ရ  တ ်၇၂ - ၅၂၊ ၅၉ - ၅၂၊ ၆၂

 - ၅၅၊ ၇၁ -၂၇ ရရ  က  ၄ ပ ွဲ 

န ိုင်ခ င ် 

ဆက် က်  ဉ်ပပ  င်ရ ည် 

ခ စ်ပါသည်။

က  င်ကအ င်ပ   ်း ပဏ္   က်ရည်စစ်ပ ွဲ

Snookerတစ်ဦ်းြ င််း(အ    ်း

သ ်း)

ခ န်   န င ် အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ပဏ္   က်ရည်စစ်

ပ ွဲ

Snookerတစ်ဦ်းြ င််း(

အ    ်းသ ်း)

ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ရ  တ ်၁၂ - ၆၉၊ ၇၂ - ၃၈၊ ၇၄

 - ၃၄၊ ၆၃ - ၃၇ ရရ  က  ၄ ပ ွဲ 

န ိုင်၊ ၁ ပ ွဲရ  ်းခ င ် 

ဆက် က်  ဉ်ပပ  င်ရ ည် 

ခ စ်ပါသည်။

၁၃ ကသနတပ်စ် က  င်ရွဲထ န််းကနာင်

 ြ ိုင်ြ ိုင်ကဝ

 ၁၀   တ  ပစစတ ို အ    ်းသ ်း

 + အ    ်းသ  ်း

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ပ

ဗ  က်န ် - ဒို

 က ်းရ  ်း - တ

ထ ိုင််း - တ

ခ န်  

   စ်ပ ိုင်

 က်ရည်စစ်ပ ွဲတ င် 

အဆင ်(၃) ရရ  ြွဲ ၍ 

အဆင ်(၅)ခ စ်သည ် 

 က ်းရ  ်းအသင််းန င ် 

တတ   ိုရ တ င် ရ  ်းန   ်ြွဲ ၍

 ပပ  င်ပ ွဲ ပပ ်းဆ ို်းပပ  ခ စ်ပါသည်။

၁၄ Esports က  င်ကက င််းဆက်

က  င် င််းက  ်စ  ််း

က  င်အ က ဘိုန််းခပည ်

က  င်ရွဲထက်စည်သ 

က  င်ရ  င််း င််းကအ င်

က  င်ကြတသ်စ် င််းခ တ်

အ    ်းသ ်းအသင််း  ိုက် 

(MLBB)

ခ န်   န င ်  က ်းရ  ်း  က ်းရ  ်းက ို ၁ ပ ွဲ၊ ၃ ပ ွဲခ င ် 

ရ  ်းန   ်ြွဲ ၍ တတ   ိုပ ွဲတ င် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်းက ို ၁ ပ ွဲ၊ ၃ ပ ွဲခ င ်

 ထပ်  ရ  ်းန   ်ြွဲ ၍ 

ပပ  င်ပ ွဲပပ ်းဆ ို်းပပ ခ စ်ပါသည်။

၁၂ ဘ    က်န င ် 

စန က 
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၁၅ စစ်တိုရင် က  င်ဝင််းက  ်ထ န််း

က  င်ကနဦ်းကက  ်ထ န််း

က  င်ဝင််းကက  င်

ထ ိုင််းရ ို်းရ စစ်တိုရင် 

အ    ်းသ ်း

န စ်က  က်တ ွဲပ ို  န်ပပ  င်ပ ွဲ

အိုပ်စိုပ ွဲစဉ် စင်က ပ အ ်း ၁ ပ ွဲ- ၁ ပ ွဲခ င ် 

သကရက ၍ အင်ဒ ိုက ို ၀.၅ - 

၁.၅ ခ င ် ရ  ်းန   ်ပါသည်။

 စိုစို   င်

 စ ို်း  ို်းြ ိုင်

 က ဆို  င်

 က ဆက်  င်

     ်း    ်းသ 

အ    ်းသ  ်းအသင််း  ိုက်

က ်းက  က်တ ွဲ

အခ န်ကရ ွှေ့ပပ  င်ပ ွဲ

အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်   အ ိုအ ်း ၄ ပ ွဲခပတ၊် ထ ိုင််း 

အ ်း ၃ ပ ွဲ - ၁ ပ ွဲခ င ် အန ိုင်ရ 

ရ  ပပ ်း ဗ  က်န ်အ ်း ၂ ပ ွဲ - ၂ 

ပ ွဲ၊    စ်ပ ိုင်အ ်း ၂ ပ ွဲ - ၂ 

ပ ွဲခ င ် သကရက ြွဲ ပပ ်း 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်းအ ်း ၁ ပ ွဲ - ၃ 

ပ ွဲခ င ် ရ  ်းန   ် ြွဲ ပါသည်။

ဆ   ်း  ိုင်န ် 

တက်ကရ က်ပါသည်။

၁၆ ဘတစ်ကက်ကဘ အ    ်းသ ်းအသင််း ၅ က  က်တ ွဲ အိုပ်စိုပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

၃၈   တ၊် ၁၃၃   တခ် င ် 

ရ  ်းန   ်ြွဲ ပါသည်။

၁၇ ကခပ်းြိုန်ပစ် က  င်နန််းထက်က  င်    တ ပစ် အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ပ

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ဒို

ထ ိုင််း - တ

 က ်းရ  ်း

 မန်မ 

ထ ိုင််း

ပပ  င်ပ ွဲဝင် ၆ ဦ်းတ င် အဆင ် ၅

 ရရ  ြွဲ ပါသည်။

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ၇၂.၈၂   တ 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ၇၁.၉၉   တ 

ထ ိုင််း - ၆၉.၆၂   တ 

 မန်မ  - ၆၆.၁၆

က  င်ဟ န််းထက်ကအ င်   တ  ၈၀၀    စ်ပ ိုင် - ပ

ထ ိုင််း - ဒို

 က ်းရ  ်း - တ

ဗ  က်န ်

 မန်မ 

စင်က ပ 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

ခ န်   အဆင ် ၆ ရရ  ပါသည်။

   စ်ပ ိုင် - ၁:၄၈.၈၀

ထ ိုင််း - ၁:၄၉.၂၄

 က ်းရ  ်း - ၁:၄၉.၈၅

 မန်မ  - ၁:၅၂.၄၄

 ရ ခ    တ  ၈၀၀    စ်ပ ိုင်

ဗ  က်န ်

   စ်ပ ိုင်

ဗ  က်န ်

ခ န်  

ထ ိုင််း

တ က  

ခ န်   အဆင ် ၅ ရရ  ပါသည်။

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း - ၂:၁၀.၂၀

 က ်းရ  ်း - ၂:၁၀.၂၀

ထ ိုင််း - ၂:၁၀.၂၀

 မန်မ  - ၂:၁၀.၂၀
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၁၈   ဆ ် အ    ်းသ ်းအသင််း - ပတ ်ည်ပ ွဲစဉ်

ခ န်   န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

၁ : ၅

၅ ဂ ို်း၊ ၁ ဂ ို်းခ င ် ရ  ်းန   ်ပါသည်။

၁၉ ကရက ်း  နန််းဟန်န ဦ်း   တ  ၅၀   ပ်ခပ က ်း စင်က ပ 

   စ်ပ ိုင်

ထ ိုင််း

ဗ  က်န ်

 က ်းရ  ်း

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

 မန်မ 

ပပ  င်ပ ွဲဝင် ၁၃ ဦ်းတ င် 

ဗ ို ် ိုပ ွဲသ ို  ဝင်ကရ က် 

  ဉ်ပပ  င်ြ င ် ရရ  ြွဲ ပပ ်း 

ဗ ို ် ိုပ ွဲတ င် ခ န်   အဆင ် 

၈ ရရ  ြွဲ ပါသည်။

စင်က ပ  - ၂၆.၄၂

   စ်ပ ိုင် - ၂၆.၉၃

ထ ိုင််း - ၂၆.၉၃

 မန်မ  ၂၉.၀၅

၂၀ ကစ်ကဘ က်ဆင်  က သ င်ထ ်း K1 -52 kg အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်  န င ် 

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်း

အင်ဒ ိုန ်းရ  ်းက ို ၃ ပ ွဲခပတခ် င ်

 အန ိုင်ရရ  ပပ ်း ဗ ို ် ိုပ ွဲ 

တက်ကရ က်ပပ ခ စ်ပါသည်။

  င််းစနဒာက ်း Point Fighting - 50 kg အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

ထ ိုင််းက ို ၈   တ၊် ၄   တခ် င ် 

အန ိုင်ရရ  ပပ ်း ဗ ို ် ိုပ ွဲ 

တက်ကရ က်ပပ ခ စ်ပါသည်။

၂၁ က       ဝင််း -၅၄ က   ို အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

ဒ ိုင်ပ ွဲရပ်ခ င ် ထ ိုင််း   အန ိုင် 

ရရ  သခ င ် ပပ  င်ပ ွဲပပ ်းဆ ို်းပပ  

ခ စ်ပါသည်။

က  င်ကစ ြ ိုင်ရွဲ င််း -၅၄ က   ို အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

ဒ ိုင်ပ ွဲရပ်ခ င ် ထ ိုင််း   အန ိုင် 

ရရ  သခ င ် ပပ  င်ပ ွဲပပ ်းဆ ို်းပပ  

ခ စ်ပါသည်။

က  င်ထ န််း င််းကအ င် -၇၁ က   ို အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်   န င ် ထ ိုင််း

ဒ ိုင်ပ ွဲရပ်ခ င ် ထ ိုင််း   အန ိုင် 

ရရ  သခ င ် ပပ  င်ပ ွဲပပ ်းဆ ို်းပပ  

ခ စ်ပါသည်။

 အွဲ စ်စဘက်က  န် ဟ ွဲ -၆၀ က   ို အကက  ဗ ို ် ိုပ ွဲ

ခ န်   န င ် ဗ  က်န ်

ဒ ိုင်ပ ွဲရပ်ခ င ် ထ ိုင််း   အန ိုင် 

ရရ  သခ င ် ပပ  င်ပ ွဲပပ ်းဆ ို်းပပ  

ခ စ်ပါသည်။



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

၁ ၀၉:၀၀ စက်ဘ ီး မ ောင်ရ ှိုင်ီးထက်မ ောင်

မ ောင်မေလ ျှံမ ောင်

မ ောင် င်ီးလက ်ော

မ ောင်ရဲမ တ်မက ေ်ာ

မ ောင်ရှင်ီးထက်မ ောင်

     ီးသောီးတစ်ဦီးခ င်ီး၊  သင်ီးလ ိုက် (Road

 Race)

ဗ ိုလ်လိုပ ဲ

Kamol Sports 

Park Khaoyai 

National Park

၂ မ ောီးပစ်  မပည ်စျှံိုနှင်ီး Recurve တစ်ဦီးခ င်ီး (ရျှံှိုီး/ထ က်ပပ  င်ပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ဖ လစ်ပ ိုင်

မ ောင်သ ဟထက်မ ေ်ာ Recurve တစ်ဦီးခ င်ီး (ရျှံှိုီး/ထ က်ပပ  င်ပ ဲ)

မ န် ော နှင ်  မလီးရှောီး

မ ောင်န ိုင်လင်ီးထက် Recurve တစ်ဦီးခ င်ီး (ရျှံှိုီး/ထ က်ပပ  င်ပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

မ ောင်သ ဟထက်မ ေ်ာ

မ ောင်မနလင်ီးဦီး

မ ောင်န ိုင်လင်ီးထက်

၁၃:၄၅ မ ောင်န ိုင်လင်ီးထက်

 မပည ်စျှံိုနှင်ီး

Recurve mix team  သင်ီးလ ိုက် 

(     ီးသောီး +      ီးသ  ီး) 

(က ောတောီးဖ ိုင်နယ်)

မ န် ော နှင ်  မလီးရှောီး

၃ ၀၉:၄၅ မသနတ်ပစ်  ယ င်ီးမကခ ိုင်

 မ  မ  ေင်ီး

 ခ စ်စ ိုီးန ယ်

 ၂၅   တော ပစစတ ို      ီးသ  ီး တစ်ဦီးခ င်ီး၊ 

 မနှီးပစ်ခတ်စဉ်ပပ  င်ပ ဲ   င ် (၁)

Shooting Range, 

Sports Authority 

of Thailand, 

Bangkok

၄ ၁၀:၀၀ ှ

၁၅:၀၀ထ 

ဘ ိုီးလင်ီး မ ောင်မ ောင်ေင်ီး

မ ောင်မ ီးေင်ီးမ ောင်

     ီးသောီးနှစ်မယောက်တ ဲ  ိုပ်စိုပ ဲစဉ် ှ

ဗ ိုလ်လိုပ ဲထ 

Blu-O Rhythm & 

Bowl, Major 

Cineplex 

Ratchayothin, 

Bangkok

၀၉:၀၀ ှ

၁၁:၁၅ထ 

Football Field 1, 

Sports Authority 

of Thailand, 

Bangkok

၁၃:၁၅ Recurve  သင်ီးလ ိုက် 

(     ီးသောီး) (က ောတောီးဖ ိုင်နယ်)

 မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

(၃၃)ကကျိမ်န မ က် အနရှှေ့န  င်အ ရှအ ားကစ ားပပျိြိုင်ပ ွဲ

 မန်မ အ ားကစ ားအဖ ွဲှေ့

နနေ့အလျိိုက် ပပျိြိုင်ပ ွဲ ပ ွဲစဉ်မ  ား (ဗန်နက က်)

ရက်စ ွဲ၊ ၁၆-၁၂-၂၀၂၅



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

မ ောင်ဘိုန်ီးမ င ်မက ေ်ာ (က ောတောီးဖ ိုင်နယ်)

Snookerတစ်ဦီးခ င်ီး(     ီးသောီး)

မ န် ော နှင ်  မလီးရှောီး

မ ောင်မ ောင်ပဖ  ီး (က ောတောီးဖ ိုင်နယ်)

Snookerတစ်ဦီးခ င်ီး(     ီးသောီး)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

 ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ

Snookerတစ်ဦီးခ င်ီး(     ီးသောီး)

 ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ

Snookerတစ်ဦီးခ င်ီး(     ီးသောီး)

၆ ၁၀:၀၀ ကဘောဒ မ ောင်ည   င်ီးခန ်

၁၂:၀၀ မ ောင်သူရ န်ထ န်ီး

၁၆:၀၀ မ ောင်ဟောရ ကူီး ောီး

မ ောင်သက်မနောင်ပဖ  ီး

မ ောင်မ င ်မ တ်ဗ ိုလ်

မ ောင်ထက်ည ည န ိုင်

မ ောင်န ိုင်ထန်ီး

တတ ယလိုပ ဲ

Super Five 

မ န် ော နှင ် တ မ ော

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

မ န် ော နှင ်  မလီးရှောီး

Royal Thai 

Government 

Sports 

Operations 

Center Building, 

Rajamangals 

University

 Of Technology 

Rattanakosin 

(Bangkok)

၁၈:၀၀

ဘ လ ယက်နှင ် 

စနူကော

Thunder Dome, 

Muang Thong 

Thani, Nothaburi 

၁၀:၀၀၅

2



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

၇ ၁၅:၀၀ ပ ိုက်မက ေ်ာမခင်ီး မ ောင် င် င်ီးဦီး

မ ောင်မ ောင်    ီးမက ေ်ာ

မ ောင်သန ် င်ထ န်ီး

မ ောင်မ ေ်ာ င်ီးခန ်

မ ောင်ရှ န်ီးေဏ္ဏမ ေ်ာ

မ ောင်ရန်ပ ိုင်ဦီး

 ိုပ်စိုပ ဲစဉ်မလီးမယောက်တ ဲ (     ီးသောီး)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

၁၆:၀၀  မဖြူမဖြူသန်ီး

 ဖူီးဖူီး

 မနမခည်မန ီး

 ယ ျှံို င်

 ခင်နှင်ီးမေ

 ခ ယ်ရ လင်ီးသစ်

 ိုပ်စိုပ ဲစဉ်မလီးမယောက်တ ဲ (     ီးသ  ီး)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

၁၈:၀၀ မ ောင် င် င်ီးဦီး

မ ောင်မ ောင်    ီးမက ေ်ာ

မ ောင်သန ် င်ထ န်ီး

မ ောင်မ ေ်ာ င်ီးခန ်

မ ောင်ရှ န်ီးေဏ္ဏမ ေ်ာ

မ ောင်ရန်ပ ိုင်ဦီး

 ိုပ်စိုပ ဲစဉ်မလီးမယောက်တ ဲ (     ီးသောီး)

မ န် ော နှင ်  င်ဒ ိုန ီးရှောီး

၈ ဖူ ယ် မ ောင်စ ိုီး  ိုီးမ တ်မထ ီး

မက ေ်ာရဲမသ ီး

    ီးမ င ်စ ိုီး

မေ င်ဦီး

 င်ီးခန ်

မ ောင်မက ေ်ာပဖ  ီး

က ိုက ိုလ င်

ပင  ်ီး င်ီးစ ိုီး

န ိုင်လင်ီးထ န်ီးမက ေ်ာ

 င်ီးခန ်သူ

    ီးသက်မ ောင်

ဂ င်  စ ိုီး

ထ န်ီးမ ောင်မက ေ်ာ

 က်မေယျှံ

၁၉:၀၀      ီးသောီး သင်ီး (ပတ်လည်ပ ဲစဉ်)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

Nathburi 

Province 

Stadium, Bangkok

Nakhonpathom 

Sport Center, 

Bangkok

3



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

၉ ၁၄:၀၀ မ   ဥ မောစ ိုီး -၅၇ က လ ိုတန်ီး ( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

မ ောင်မရခ  ်ီး -၆၃ က လ ိုတန်ီး ( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

မ ောင်မစော ထ ီး -၅၇ က လ ိုတန်ီး( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

မ ောင်မစောမ တ်  ိုီး -၅၄ က လ ိုတန်ီး( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ဖ လစ်ပ ိုင်

မ ောင်ထန်ခ  ီးရှ န် -၅၁ က လ ိုတန်ီး( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ်  မလီးရှောီး

၁၀ ၁၄:၀၀ လက်မေှ မ ောင်နိုတ် ောရ် ၆၀ က လ ို (     ီးသောီး)

 ( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ်  င်ဒ ိုန ီးရှောီး

Chulalongkorn 

University Sports 

Center, 4 Floor, 

Bangkok

 မကသ ယ်ပင  ်ီး ၆၆ က လ ို (     ီးသ  ီး) 

( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ထ ိုင်ီး

၁၁ ၁၅:၁၅ ကစ်မဘောက် င်  လင်ီးစနဒောမ ီး Point Fighting - 50 kg (ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ော နှင ် ဗ ယက်န ်

၁၇:၃၀  မ သ င်ထူီး K1 -52 kg (ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

မ န် ောနှင ် ထ ိုင်ီး

၁၂ ၁၆:၅၅ မမပီးခိုန်ပစ် မ ောင်ထက်မေယျှံ သျှံမပောီးပစ်(ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

၁၇:၀၀  နှင်ီးပ င ်မ ောင်   တော ၃၀၀၀ တောီး  ီးမက ေ်ာ(ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

၁၃ Esports  မ မ တ်ဖူီးငျှံို

 စန်ီးသ ရ က ို

 မ သက်မက ေ်ာ

 မပည ်မပည ်  န်

 မ ီးမ တ်သ ရ က ိုက ို

 စနဒကူီးမ 

၁၄:၀၀ ှ

၁၆:၃၀ထ 

     ီးသ  ီး သင်ီးလ ိုက်(MLBB)

( ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ)

John Paul II 

Sports Center, 

Assumption 

University, Samut 

Prakan, Bangkok

Lumpinl Boxing 

Stadium 

(Bangkok)

၁၀:၃၀ ှ

၁၃:၀၀ထ 

     ီးသ  ီး သင်ီးလ ိုက်(MLBB)

က ောတောီးဖ ိုင်နယ်

မ န် ော နှင ် ဗ ယက်န ်

Sala Phra Kieo, 

Chulalongkorn 

University

Suphachalasai 

Stadium, 

National Stadium
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စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

၁၄ ၀၉:၀၀ စစ်တိုရင် မ ောင်ေင်ီးမ ေ်ာထ န်ီး

မ ောင်မနဦီးမက ေ်ာထ န်ီး

မ ောင်ေင်ီးကက  င်

     ီးသောီးနှစ်မယောက်တ ဲ

၁:၃၀  စိုစိုလ ှိုင်

 စ ိုီး  ိုီးခ ိုင်

 မ  ိုလ င်

 မ  က်လ င်

     ီး    ီးသူ

     ီးသ  ီးမလီးမယောက်တ ဲ သင်ီးလ ိုက်

 ကက  ဗ ိုလ်လိုပ ဲ

မ န် ော နှင ် ဗ ယက်န ်

၁၅ ၁၀:၄၀ စောီးပ ဲတင်တင်ီးနစ် မ ောင်ခန ် င်ီးက ို

 န ိုင်န ိုင်ေင်ီး

ရျှံှိုီး/ထ က် ပ ဲစဉ် (     ီးသောီး+     ီးသ  ီး)

နှစ်မယောက်တ ဲ

မ န် ော နှင ်  မလီး

၁၄:၀၀ မ ောင်ကကည်မ င ်

မ ောင်သက်က ိုက ိုလတ်

နှစ်မယောက်တ ဲ(     ီးသောီး) သင်ီး

မ န် ော နှင ် စင်ကောပူ

မ ောင်တက်မနလင်ီး

မ ောင်မ ောင်မ င ်မ တ်

နှစ်မယောက်တ ဲ(     ီးသောီး) သင်ီး

မ န် ော နှင ် စင်ကောပူ

***

*** ပ ဲစဉ်နှင ် ပပ  င်ပ ဲက င်ီးပသည ် ခ  န်  ောီး  မမပောင်ီး လဲရှ န ိုင်ပါသည်။

Westgate Hall 

(4th Floor), 

Central Westgate, 

Nonthaburi, 

Bangkok

ပပ  င်ပ ဲခ  န်သည် ထ ိုင်ီးန ိုင်ငျှံမဒသစျှံမတေ်ာခ  န် မဖစ်ပါသည်။

The Bazaar

Bangkok Hotel

(Bangkok)
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စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည်ား အမည် ပပျိြိုင်ပ ွဲအမ ျိြိုားအစ ား နနရ 

မမောင်မေယံမ  ိုး Men's Single Sculls - ဗ  လ်လ ပ ွဲ

မနီလောေင်ိုး

မအ ဖ ြူ

မချစ်  ိုးငံ 

မေင်ိုးသ ဇောသ န်ိုး

မထက်ဖမင ်ပ  မ  (အရန်)

မမောင်စည်သ မ  ိုးဖမင ်

မမောင်စ  င်ိုးဖပည ်စံ ဟ န်ိုး

မမောင်မအောင်ဖမင်သ 

မမောင်မင်ိုးမသေ်ာမကောင်ိုး

မမောင်မင်ိုးမင်ိုး

မမောင်ဇ ွဲသ ရ

မမောင်မစောမသောသီထ ိုး

မမောင်စည်သ ဟ န်ိုး

မမောင်သန ်မဇေ်ာဦိုး

မစ ဖမတ်စ  ိုး

မနန်ိုးခမ်ိုးမ ိုး

မခင်ည ိုလင်ိုး

၃ ၁၅:၀၀ အမလိုးမ မမောင်ေင်ိုးန  င်ထ န်ိုး ၉၄ ကီလ  (ဗ  လ်လ ပ ွဲ) Chonburi 

Sports School

***

***

(၃၃)ကကျိမ်န မ က် အနရှှေ့န  င်အ ရှအ ားကစ ားပပျိြိုင်ပ ွဲ

 မန်မ အ ားကစ ားအဖ ွဲှေ့

နနေ့အလျိိုက် ပပျိြိုင်ပ ွဲ ပ ွဲစဉ်မ  ား (ချွန်ဘူရီ)

ရက်စ ွဲ၊ ၁၆-၁၂-၂၀၂၅

၁ ၀၉:၃၀ အဖပည်ဖပည် 

   င်ရောမလှေ Women's Four(W4-) - ဗ  လ်လ ပ ွဲ

The Royal Thai 

Navy Rowing 

and Canoeing 

Training 

Center, Rayong

၂ ၁၀:၀၀

၁၇:၀၀

ရွက်မလှေ Keel Boad SSL47 အ ပ်စ ပ ွဲစဉ် Ocean Marina 

Yacht Club, 

Chonburi

ပပ ိုင်ပ ွဲချ  န်သည် ထ  င်ိုးန  င်ငံမေသစံမတေ်ာချ  န် ဖ စ်ပါသည်။

ပ ွဲစဉ်နှေင ် ပပ ိုင်ပ ွဲကျင်ိုးပသည ်အချ  န်မျောိုး အမဖပောင်ိုးအလွဲရှေ န  င်ပါသည်။
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	16 Bangkok
	16 Chonburi

