
ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္နမ်္ောန ငု်ငံထတော် 

ပမ္နမ်္ောန ငု်ငအံမ္   ျိုးသောျိုးလ ူ့အခငွ ်အထရျိုးထ ောမ်္ရှင်ရံျုိုး 

   အလြု်ထလ ော ်လ ောထခေါ်ယ ပခင်ျိုး 

၁၃၈၅ ခုနှစ်၊ ဝါထခါငလ်ဆန်ျိုး ၆ ရ ် 

(၂၀၂၃ ခနှုစ၊် ဩဂတုလ် ၂၂ ရ ်) 

၁။ မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာ်ြရှင် (ရံိုျိုးခ  ပ)် ရန် ိုန်တွင ် လစ်လပ်လ  ်ရှ သည  ်

ရအာ ်ရ ာ်မပပါ ရာထ ျိုးရနရာြ ာျိုးအတွ ် ယှဉ်တွွဲပါ သတ်ြှတ်ခ  ်ြ ာျိုးနှင  ်   ို ်ညီမပည ်စံိုသ ြ ာျိုး 

ရလ ာ ်ထာျိုးန ိုင်ပါသည်- 

 ( ) ဦျိုးစ ျိုးအရောရှ   - လစောနှုန်ျိုး  ြ် (၂၇၅၀၀၀-၄၀၀၀-၂၉၅၀၀၀)  (၅) ထနရော 

 (၁) မပည်ရထာင်စိုသြမတမြန်ြာန ိုင်ငသံာျိုးမ စ်ရြည်၊  

 (၂)  ၃၀-၉-၂၀၂၃ ရ ်ရနေ့တွင် အသ ် (၃၅) နှစ်ထ ် ြရ  ာ်သ  မ စ်ရြည်၊  

 (၃) န ိုငင်ံ ဝန်ထြျ်ိုး/ မပည်သ ူ့ဝန်ထြ်ျိုးမ စ်ပါ  လိုပ်ငန်ျိုးအရတွွေ့အက ံ  အနည်ျိုးဆံိုျိုး 

 (၁) နှစ်၊ မပငပ်ြှလာရရာ ်ရလ ာ ထ်ာျိုးသ မ စ်ပါ  လိုပ်ငန်ျိုးအရတွွေ့အက ံ  

 အနည်ျိုးဆံိုျိုး (၂) နှစ်ရှ ရြည်၊ 

 (၄) အသ အြှတ်မပ တ ကသ ိုလ်တစ်ခိုခိုြှ ဘွွဲွေ့ရရှ သ မ စ်ရြည။် ြဟာဘွွဲွေ့နှင ် အထ ် 

 ရရှ သ ြ ာျိုး၊  ွန်ပ ျူတာ ျွြ်ျိုး  င်သ ၊ အင်္ဂလ ပ်စာ အရရျိုး၊ အ တ်၊ အရမပာ 

  ျွြ်ျိုး  င်သ ြ ာျိုး  ို ဦျိုးစာျိုးရပျိုးြည်၊ 

 (၅) ရရျိုးရမ နှင ် လ ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးမခငျ်ိုး ရအာငမ်ြငပ်ါ  စ တ်ပညာဆန်ျိုးစစ်ြှု  ို 

 ခံယ ရြည်မ စ်ပပီျိုး ရအာငမ်ြင်သ   ိုသာ ရရ ျိုးခ ယ်ခနေ့်ထာျိုးြည်မ စ်သည်၊ 

 (၆) ရရ ျိုးခ ယ်ခံရပါ  ရ ာ်ြရှင ်ရစလွှတ်ြည ် သငတ်န်ျိုးြ ာျိုး တ ်ရရာ ်န ိုင် 

 ရြည်မ စ်ပပီျိုး ရ ာ်ြရှင်နှင အ်နည်ျိုးဆံိုျိုး (၃) နှစ် တစ်ဆ ်တည်ျိုး တာဝန်ထြ်ျိုး 

 ရဆာငြ်ည်မ စ်ရ  ာင်ျိုး  တ ဝန်ခံခ  ် လ ်ြှတ်ရရျိုးထ ိုျိုးရြည်။  

(ခ) အငယ်တန်ျိုးစောထရျိုး - လစောနှုန်ျိုး  ြ် (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)   (၁၀) ထနရော 

  (၁) မပည်ရထာင်စိုသြမတမြန်ြာန ိုင်ငသံာျိုးမ စ်ရြည်၊ 

  (၂) ၃၀-၉-၂၀၂၃ ရ ်ရနေ့တွင် အသ ် (၃၀) နှစ်ထ ်ြရ  ာ်သ  မ စ်ရြည်၊ 

  (၃) အသ အြှတ်မပ  တ ကသ ိုလ်တစ်ခိုခိုြှ ဘွွဲွေ့ရရှ သ မ စ်ရြည၊် 

  (၄) အင်္ဂလ ပ်စာ အရရျိုး၊ အ တ်၊ အရမပာ  ျွြ်ျိုး  င်သ   ို ဦျိုးစာျိုးရပျိုးြည်၊ 

  (၅) ရရ ျိုးခ ယ်ခံရပါ  ရ ာ်ြရှင် ရစလွှတ်ြည ်သင်တန်ျိုးြ ာျိုး  တ ်ရရာ ်န ိုင်ရ 

   ြည်မ စ်ပပီျိုး ရ ာ်ြရှငန်ှင ်အနည်ျိုးဆံိုျိုး (၂) နှစ် တစ်ဆ ်တည်ျိုး တာဝန်ထြ်ျိုး 

   ရဆာငြ်ည်မ စ်ရ  ာင်ျိုး  တ ဝန်ခံခ  ် လ ်ြှတ်ရရျိုးထ ိုျိုးရြည်။ 
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၂။ အထ ်ပါ ရာထ ျိုးရနရာြ ာျိုးသ ိုေ့ ရလ ာ ်ထာျိုးလ ိုသ  န ိုငင်ံ ဝန်ထြ်ျိုးြ ာျိုးသည်- 

 ( ) န ိုငင်ံ ဝန်ထြျ်ိုးြ ာျိုးရလ ာ ်ထာျိုးရာတွင ်သ ်ဆ ိုငရ်ာ ဝန်ထြ်ျိုးအ ွွဲွေ့အစည်ျိုး အက ီျိုးအြှျူျိုး 

  ၏ ခွင ်မပ ရထာ ်ခံခ  ်မ င ်ရလ ာ ်ထာျိုး  ရြည်။ 

 (ခ) ရရ ျိုးခ ယ်မခငျ်ိုးခံရပါ  န ိုင်ငံ ဝန်ထြျ်ိုးအမ စ်ြှ နိုတ်ထွ ပ်ပီျိုးြှသာ ခနေ့်ထာျိုးြည်မ စ်သည်။ 

၃။ ရလ ာ ်ထာျိုးလ ိုသ ြ ာျိုးသည်   ိုယ်တ ိုင်ရရျိုးရလ ာ ်လွှာ (Curriculum Vitae (CV) Form) 

နှင အ်တ  ရအာ ပ်ါစာရ  ်စာတြ်ျိုးြ ာျိုး ပ ျိုးတွွဲပါရှ ရြည်- 

 ( ) ဘွွဲွေ့လ ်ြှတ်ြ တတျူြှန်၊ 

 (ခ) အသ ်အရထာ ်အထာျိုးအတွ ်တ ကသ ိုလ်ဝင်တန်ျိုးရအာင်လ ်ြှတ်ြ တတျူြှန်၊ 

 (င်္) န ိုငင်ံသာျိုးစ စစ်ရရျိုး တ်မပာျိုးြ တတျူြှန်၊ 

 (ဃ) သ ်ဆ ိုငရ်ာပြ  ွေ့နယ်ရွဲစခန်ျိုးြှ ရလ ာ ်လွှာပ တ်ရ ်ြတ ိုင်ြီ (၆) လအတွငျ်ိုး  

  ရရှ ထာျိုးသည ် မပစ်ြှု င်ျိုးရှင်ျိုးရ  ာင်ျိုး ရထာ ခ်ံခ  ်ြ ရငျ်ိုး၊ 

 (င) အလိုပ်သြာျိုးြှတ်ပံိုတင် တ်မပာျိုးြ တတျူြှန်၊ 

 (စ) တစ်လအတွငျ်ိုး ရ ို ်  ျိုးထာျိုးသည ် လ ိုငစ်င်ဓာတ်ပံို (၃) ပိံု၊ (ဓာတ်ပံိုရနော ်ရ  ာတွင် 

  အြည်နှင ် န ိုင်ငသံာျိုးစ စစ်ရရျိုး တ်မပာျိုးအြှတ်ရရျိုးသာျိုးရန်) 

 (ဆ) အမခာျိုး ျွြ်ျိုး  ငြ်ှုနှင ် လိုပ်ငန်ျိုးအရတွွေ့အက ံ အရထာ ်အထာျိုးြ တတျူြ ာျိုး၊ 

 (ဇ) ရိုပ်ပ ိုင်ျိုးဆ ိုင်ရာနှင ် စ တ်ပ ိုငျ်ိုးဆ ိုင်ရာ   န်ျိုးြာရရျိုးရ ာင်ျိုးြွန်ရ  ာင်ျိုး သ ်ဆ ိုင်ရာ  

    န်ျိုးြာရရျိုးဦျိုးစီျိုးဌာနြှ ဆရာဝန်တစ်ဦျိုးဦျိုး၏ ရထာ ်ခံခ  ်ြ ရင်ျိုး။ 

၄။ အပ ိုဒ် ၁ ( ) ပါ ရာထ ျိုးအတွ  ်ရလ ာ ်ထာျိုးသ ြ ာျိုးသည် ရရျိုးရမ နှင ် လ ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးမခငျ်ိုး၊ 

 ွန်ပ ျူတာလ ်ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးမခငျ်ိုးြ ာျိုး ရမ ဆ ိုရြည်မ စ်ပပီျိုး အပ ိုဒ ် ၁ (ခ) ပါ ရာထ ျိုးအတွ ် 

ရလ ာ ်ထာျိုးသ ြ ာျိုးသည် လ ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးမခငျ်ိုး၊  ွန်ပ ျူတာလ ်ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးမခငျ်ိုးြ ာျိုး ရမ ဆ ိုရ 

ြည်မ စ်ပါသည်။ ရမ ဆ ိုရြည ်ရ ်အာျိုး သီျိုးမခာျိုးအရ  ာငျ်ိုး  ာျိုးြည်မ စ်ပါသည်။ 

၅။ လ ရတွွေ့စစ်ရဆျိုးရန် လာရရာ ်သည ်အခါတွင် ပ ျိုးတွွဲတငမ်ပထာျိုးသည ် ြ တတျူြှန်ြ ာျိုး၏ ြ ရငျ်ိုးြ ာျိုး 

တငမ်ပရြည်။ 

၆။ ရလ ာ ်လွှာြ ာျိုး  ို ညွှန်  ာျိုးရရျိုးြှျူျိုးခ  ပ် ထံ လ ပ်ြ ၍ မြန်ြာန ိုင်ငံ အြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး 

ရ ာ်ြရှင် (ရံိုျိုးခ  ပ်)၊ အြှတ် (၂၇)၊ မပည်လြျ်ိုး၊ လ ှုငပ်ြ  ွေ့နယ်၊ ရန် ိုန်တ ိုင်ျိုးရဒသက ီျိုးသ ိုေ့ လ   ိုယ်တ ိုင် 

မ စ်ရစ၊ ြှတ်ပံိုတင်ပ ိုေ့စာ (အမြန်ရခ ာပ ိုေ့) စနစ်မ င ်မ စ်ရစ (၃၀-၉-၂၀၂၃) ရ ် ရံိုျိုးခ  န်အတွင်ျိုး 

ရနော ဆ်ံိုျိုးထာျိုး၍ ရပျိုးပ ိုေ့ရလ ာ ်ထာျိုးရြည်။  

၇။ mnhrc.org.mm ြှတစ်ဆင လ်ည်ျိုး ရလ ာ ်ထာျိုးန ိုငပ်ါသည်။ 

၈။ သတ်ြှတ်ရ ်ထ ် ရ  ာ်လွန်ရရာ ်ရှ လာရသာ ရလ ာ ်လွှာြ ာျိုးနှင ် စာရ  ်စာတြ်ျိုး 

ြမပည ်စံိုရသာ ရလ ာ ်လွှာြ ာျိုးအာျိုး လ ်ခံစဉ်ျိုးစာျိုးြည် ြဟိုတ်ပါ။ 
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၉။ အရသျိုးစ တ်သ ရှ လ ိုပါ  တယ်လီ ိုန်ျိုးအြှတ် - ၀၁- ၆၅၄၆၈၁ ြ ှ၆၅၄၆၈၄ Ext:  ၈၀၁၊ ၈၃၆ 

တ ိုေ့သ ိုေ့ ဆ ်သွယ်ရြျိုးမြန်ျိုး စံိုစြ်ျိုးန ိုငပ်ါသည်။ 

မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာ်ြရှငရ်ံိုျိုး 


